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DEPENDANCE +

Ressource Téléphone Lieu Publicou | Age Durée Site web
privé $
Mixte
CRD Montréal 514-835- N/A N/D N/D N/D ou N/D
(Dollard 1232 /514- N/A
Cormier) / 288-1515
Urgence
Toxico
CRD des 811- option N/A Public 12 ans et N/D ou http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/nous-
Laurentides 2 plus N/A joindre/centres-de-readaptation/
Declic Action 450-628- Laval Public 18 ans et N/D ou www.declicaction.com
1011 plus N/A
Hopital 514-340- Montréal Public Mixte N/D ou www.hgf.ca
Général Juif - 8253 poste N/A
Programme 2
Méthadone
Externe
Carrefour 450-681- Laval Public N/D N/D http://carrefourespoir.org/contact.html
Espoir et 2399
Sobriété
La Délivrance 450-442- Longueuil Public N/D N/D www.ladelivrancecentre.ca
0350
Unité 450-435- Sainte- Public 15480 Au https://www.domremystetherese.com
Domrémy 0808 Thérése ans besoin En savoir plus™
Sainte-Thérese
Interne
Les Centres 450-745- Sainte- Privé $* Mixte 18 26 sem. www.centrebonsejour.com
Bonséjour 0680 Adeéle ans et plus
Maison Jean 514-288- Montréal Privé $ Mixte 18 21a28 www.maisonjeanlapointe.org
Lapointe 2611 ans et plus | jours
Maison Pierre | 1-866-735- Val-David Privé $ Hommes 21328 www.lesmaisonspeladeau.com/pavillon-pierre-
Péladeau 2366 18 anset | jours peladeau/
plus
Maison 819-326- Ivry-sur-le- Privé $ Femmes 21228 WWW-'esmaison_SPe'adeau-Com/maison-
Raymonde- 3520 lac 18 anset | jours raymonde-chopin-peladeau
Chopin- plus
Péladeau
Pavillon 450-562- Lachute Privé $* Mixte 18 12 sem. https://www.pavillonhamford.com/
Hamford 5862 ans et plus
Portage 514-939- Prévost Public Mixte 18 21 jours https://portage.ca
7700 ans et plus | a 7 mois
Sentier du 819-321- Lantier Privé $* Mixte 18 6 mois http://www.sentierdunouveaujour.ca/
Nouveau Jour | 3707 ans et plus
Vilavi 514-875- Terrebonne | Privé $* Mixte 18 N/D www.vilavi.ca
7013 ans et plus

Je cherche une thérapie pour mon enfant
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Fraternités anonymes

Alcoolique 450-629- Variés Public 18 ans et N/A www.aa-quebec.org
Anonyme 6635 (gratuit) plus
Alanon 1-888-465- Proches Public N/D N/A https://al-anon.or

2666 (gratuit)
Cocaine 1-877-806- Variés Public 18 ans et N/A www.caquebec.org
Anonyme 0581 (gratuit) plus
Gamblers 1-866-484- Variés Public 18 ans et N/A www.gaquebec.org
Anonyme 6664 (gratuit) plus
Joueur 1-418-871- Variés Public 18 ans et N/A www.ja-quebec.com
Anonyme 0131 (gratuit) plus
Narcotique 1-855-544- Variés Public 18 ans et N/A www.naquebec.org
Anonyme 6362 (gratuit) plus

*’aide sociale paie la thérapie - (Privé $)
- possibilité d’avoir des prix réduits avec les fondations ;
- possibilité que les prix changent en 2021 ;
- possibilité d’arrangement financier ;
- possibilité de frais différents en raison de la COVID-19.

HEBERGEMENT A

Ressource Téléphone | Lieu Publicou | Age Durée Site web
privé $
Mixte
Fleur de 450-848- Saint-Jéréme | N/A Itinérance | N/D N/D
Macadam 4816 18 ans et
plus
La Hutte 450-471- Terrebonne N/A Itinérance | N/D www.lahutte.ca
4664 18 ans et
plus
Le répit de larue | 450-471- Saint- N/A 18 anset | N/D www.acjbl.org
3135 Eustache plus
Femmes
Le Mitan 450-435- Sainte- Violence N/D Au www.lemitan.org
3651 Thérese conjugale besoin
Maison 450-432- Confidentielle | Violence N/D N/D www.maisondariane.ca
d'Arianne 9355 conjugale

Mineurs (Mixte)

Le Grand Chemin | 1-877-381- | Montréal Public 12a17 8al10 www.legrandchemin.qc.ca
7075 ans sem.
La parenthése 450-565- Saint-Jérome | N/A 12317 N/D www.mhjlaparenthese.org
0958 ans
Le petit patro 450-430- Sainte- Public 12a17 Groupes | http://www.petitpatro.ca/services/
5482 Thérese ans fermés 3
semaines
Ressources 450-974- Saint- Public 16-25ans | 3 mois www.acjbl.org
Communautaires | 1510 Eustache

ACl+
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LIGNES D’AIDE \

Ressource Téléphone Site web

Centre de 1-866-277-3553 www.cps-le-faubourg.org
prévention du
suicide Le
Faubourg

Jeunesse 1-800-668-6868 https://jeunessejecoute.ca/
Jécoute
SOS Violence 1-800-363-9010 www.sosviolenceconjugale.ca
Conjugale
Ecoute-Entraide | 1-855-365-4463 www.ecoute-entraide.org

Drogue, aide et 1-800-265-2626 www.drogue-aidereference.qc.ca
référence (24/7)

Jeu, aide et 1-800-461-0140 www.aidejeu.ca
référence (24/7)

AIDE ALIMENTAIRE 4

Ressource Téléphone Adresse Site web

Centre Regain- 450-437- 12 rue Turgeon, Sainte-Théreése, www.centreregaindevie.ca
de-Vie 3136 J7E 3H3

Comité d'aide 450-472- 1906, chemin d'Oka, Deux- www.aidealimentaire.com
alimentaire des | 9469 Montagnes, J7R 1N4

Patriotes

Comptoir 450-475- 8555, rue Saint-Jacques, Mirabel, | Trouvez-les sur Facebook
d'entraide 7609 J7N 2A3

populaire

Mirabel

Comptoir 450-979- 110, Boul Curé-Labelle, bureau 7, | www.comptoirdepanne-tout.com
Dépanne-Tout 4955 Sainte-Thérese J7E 2X5

Ste-Thérese

Comptoir 450-435- 7, Boul Desjardins Ouest, Sainte- N/D
Familial Coeur- 5056 Thérese, J7E 1C9
Immaculé-de-
Marie)
Moisson 450-434- 25, rue Rolland-Briére, Blainville, | www.moissonlaurentides.org
Laurentides 0790 J7C 5R8
Resto-Pop 450-434- 61, Blainville-Ouest, Sainte- https://restopop.org/
0101 Théreése, J7E 1X4

il
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MAISON DES JEUNES #

Ville Téléphone | Adresse Facebook Instagram Site web
Boisbriand | 450-434- 955, @MDJSodarrid mdj_sodarrrid Voir Facebook
7632 Boulevard

dela

Grande-

Allée
Mirabel 450-412- 9505, @associationmdj.demirabel | N/D https://mdjmirabel.ca

1144 Cote-des-

Saints
Sainte- 450-437- 53, rue @MDJBassesLaurentides @mdj basseslaurentides http://mdjbl.org
Thérese 0320 Saint-

Lambert
Saint- 450-983- 365, Ch. @MdjSaintEustache @maisondesjeunessainteustache https://mdjsteustache.com/
Eustache 4990 Dela

Grande-

Cote

REINSERTION SOCIALE ™

Ressource Téléphone Adresse Site web
Centre Sida- 450-432- 527, rue St-Georges, Saint- https://www.dispensaire.org
Amitié (Le 9444 Jérome, J7Z 5B6
Dispensaire)
Centre de crise | 450-430- 25, Boulevard Desjardins-Ouest, https://rssoleillevant.org
Soleil Levant 0528 Sainte-Thérese
’Ecluse des 514-984- M https://www.ecluse.org/
Laurentides 1739

(Martin Forget -
Sainte-Thérése)
Office 450-434- 484, rue Labelle, #100, Saint- https://www.omhstjerome.qc.ca
municipale 0790 Jéréme, J7Z 517
d’habitation de
Saint-Jérome

SARL (Service 450-505- N/A https://www.ombhlaval.ca/fr/sarl
d’Aide a la 6025

Recherche de

Logement)

Trouve un N/A N/A http://www.trouveunappart.com/

appart
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AUTRES =

Ressource et spécifications Téléphone Site web

Bureau d'aide juridique - Sainte-Thérése | 450-435-6509 www.ccjll.gc.ca

Centre d'entraide Thérése-de-Blainville | 450-435-0199 www.entraidetdb.org

Centre de dépannage St-Janvier de 450-434-4067 www.centrededepannagest-janvier.ca

Mirabel (Articles usagés : vétements,
meubles, etc.)

Centre Marie-Eve — Blainville (Femmes 450-818-2882 www.centremarieeve.ca
enceintes en difficulté, meres d'enfants
de0a2ans.)

CISSS Thérése-de-Blainville 450-433-2777 www.santelaurentides.gouv.gc.ca
Groupe La Licorne (Santé mentale) 450-433-9084 www.groupelalicorne.org
Intégration - Travail Laurentides - 450-979-1640 poste | www.i-tl.org

Sainte-Thérese 554

La Halte des proches (santé mentale - 450-438-4291 www.lahaltedesproches.com
accompagnement)

La porte d'emploi 450-435-4565 www.laportedelemploi.com
Services communautaires et sociaux du 211 www.211gc.ca

Grand Montréal (Bottin des ressources)

Société d'entraide familiale - Sainte- 450-430-5840 N/D
Thérese

N/A = Non-applicable

N/D = Non-disponible
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https://www.domremystetherese.com/
https://www.pagesjaunes.ca/bus/Quebec/Sainte-Therese/Unite-Domremy-De-Sainte-Therese/1641276.html
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